Tuomarilla on asiaa podcastin 3. jakso, kausi 2

[Musiikkia]
Miesaani:

Tama on Tuomarilla on asiaa -podcast, jossa mediatuomarit tarkastelevat tuomioistuinten toimintaa
yhdessa vieraidensa kanssa. Mediatuomariverkoston tarkoituksena on lisdta tuomioistuinten
toiminnan lapinakyvyytta ja parantaa yleista tietdamysta tuomioistuinten tyosta. Tervetuloa
kuuntelemaan.

Teemu Vanhanen:

Tama on Tuomarilla on asiaa -podcast Vantaan vankilasta. Mina olen mediatuomari Teemu
Vanhanen ja lisdksi seuranani on mediatuomari Jenny Andersson-Trontti.

Jenny Andersson-Trontti:

Meidan on tarkoitus tanaan keskustella mielentilatutkimuksista ja siitda, miten ne tehdaan.
Vieraanamme meilla on oikeuspsykiatri Mika Rautanen. Kerrotko vahan itsestasi?

Mika Rautanen:

Kiitos, mukava olla mukana podcastissa, ja tervetuloa Vantaan vankilaan. Taalla psykiatrisessa
vankisairaalassa tosiaan tehddaan mielentilatutkimuksia, ja, ja olen ollut itse taalla toissa vuodesta
2017 alkaen oikeuspsykiatrian erikoislaakarina ja yksi tyotehtava on tehda nimenomaan
mielentilatutkimuksia.

Toinen tehtava, jossa olen ollut mukana, joka liittyy mielentilatutkimuksiin, on Terveyden ja
hyvinvoinnin laitoksen oikeuspsykiatrisen yksikon tehtavat, ja siella ylildadkarina olen ollut
esittelemassa mielentilatutkimusasioita lautakunnalle, joka tekee niista paatoksia. Ja no ehka
kolmantena seikkana on meneillddn myos vaitoskirjatutkimustyoni tassa, jossa tutkin naita
syyntakeisuuskysymyksia, joten on hyva aihe ja mielellani olen tassa puhumassa siita.

Teemu:
Ja lisdksi meilla on vieraana oikeuspsykologi Jenni Kaunomaki.
Jenni Kaunomaki:

Hei, kiitos kutsusta. Mukavaa olla, tassa, tassa podcastissa vieraana. Ma oon tosiaan oikeuspsykologi
taalla yksikossa. Vantaalla oon nyt tyoskennellyt vahan vajaa 3 vuotta ja sitd ennen sitten
samankaltaisissa tehtavissa valtion sairaalassa tuolla Vaasassa, ja, ja sitten HUSin oikeuspsykiatrialla.
Naita mielentilatutkimuksia saanut, urallani, urallani tehda ja siina sitten tydn ohessa muutamia
vuosia sitten erikoistua oikeuspsykologiksi. Lisdksi niin, tota, tda on todella mielenkiintoinen aihe ja
kiitos, kun ootte kutsuneet tahan mukaan.

Teemu:
Kiitoksia, tervetuloa.

Na&in aluksi taustaksi voi kertoa, ettd Suomessa tehdaan vuosittain keskimaarin noin 100
mielentilatutkimusta rikoksesta epaillyille. Ja viime vuosina noin puolella ndistd Terveyden ja
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hyvinvoinnin laitoksen tutkimista henkildista ei ole todettu mitdan ymmarryskykyyn vaikuttavaa
mielialahairiota ja noin kymmenesosalla on todettu jonkinlainen hieman vaikuttava psyykkinen
tekija.

Mielentilatutkimus voidaan maarata tietyin edellytyksin jo rikoksen esitutkintavaiheessa eli
poliisitutkinnassa, jos rikoksesta epdilty on tunnustanut syyllistyneensa rangaistavaksi sdddettyyn
tekoon tai jos mielentilatutkimuksen tarve on muutoin selva. Yleensa kuitenkin mielentilatutkimus
tehdaan oikeudenkdynnin ensimmaisen vaiheen jalkeen, kun vastaajan on katsottu syyllistyneen
johonkin rangaistavaan menettelyyn. Taa mielentilatutkimuksen — tai mielentilan tutkiminen
edellyttada aina, etta sen tulee olla myos perusteltua ja etta rikoksesta epailty on siihen suostunut.
Tai sitten kysymys on vaan tallaisesta lievaa vakavammasta asiasta, jossa, tota, henkild on vangittu
tai josta hanet voidaan tuomita rangaistuksena yli vuoden vankeuteen.

Jenny:

Ja kdrajaoikeus tekee sitten asiasta paatoksen ja toimittaa mielentilatutkimuspyynnon Terveyden ja
hyvinvoinnin laitokselle, joka sitten taas maaraa, missa sairaalassa tai paikassa mielentilatutkimus
tehdaan. Ja tarkoitus on selvittaa, onko henkilo ollut rikoksen tekohetkelld syyntakeinen eli,
ymmarrys, ymmartanyt tekonsa vai onko han ollut kokonaan tai osittain vailla tallaista ymmarrysta.

Mita sitten tapahtuu mielentilatutkimukseen maaraamisen jalkeen? Elikka, kun tuomarina laitan
tdmmaoisen pyynnon THL:lle, niin mita sitten tapahtuu?

Mika:

Niin, eli, eli mistd se mielentilatutkimus kdytanndssa sitten alkaa. Mielentilatutkimuspyynto, eli, eli
valipaatos, tulee, tulee Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen oikeuspsykiatrisen yksikdn tiimille
tiedoksi. Ja, ja sielld katsotaan, ettd, ettd on muotoseikat kunnossa, etta, on, on, on asiallinen pyynto
—ja ndinhan se toki aina onkin — ja aletaan miettia, etta, mika, mika taho, mika meidan noin
seitsemasta yksikdstamme voisi tehda sen tutkimuksen. Eli, eli tutkimuksia voidaan jarjestaa valtion
sairaaloissa, Niuvanniemessa ja vanhassa Vaasassa, ja, ja, ja tdalla paakaupunkiseudulla entisen
Kellokosken, nykyisen Ohkolan sairaalan, oikeuspsykiatrisessa yksikdssa. Ja myods naissa vankilan
yksikoissa missa nyt ollaan, Vantaalla ja sitten Turussa on toinen yksikko, vankilan sisalla olevia
sairaaloita, joissa voidaan tutkia. Ja, 60, tilanteen, tilanne vdahan elda, mutta myos Tampereella,
pitka, pitkd, entinen Pitkdaniemi, nykyinen Taysin psykiatrinen yksikké osaa my6s oikeuspsykiatrisia
asioita, ja sielld valilla on osaamista niin, etta sielld voidaan tehda myos mielentilatutkimuksia. Ja
myo6s Oulussa on vastaava mahdollisuus, ainakin aika ajoin, joten naita paikkoja harkitaan, ja, 60,
tiedustellaan paikkaa tasta sairaalasta. Onko sinne pitka jono? Riippuu vahan, etta jos on kovasti
selvilla jo hoidon tarve, etta jos taalla tutkittavalle henkilolla esitietojen valossa on jo ilmeinen
sairaus, ja, ja, ja, han, han kaipaa siihen heti nopeasti jo hoitoa, niin silloin harkitaan naita
sairaalayksikoita, tietenkin etusijassa joissa on valmiuksia. Mutta kaikki meidan yksikot pystyy hoitaa
niin ku vakavia hairiita tarpeen mukaan jo heti.

Ja lahetetaan sairaalalle pyynto, etta koska he vois ottaa vastaan tutkimukseen, ja, ja, ja, ja, tota
jdada odottelemaan sairaalan vastausta, ja, ja sitten kun se sairaala on ottanut vastaan tan
tutkittavan, niin sinne ldhetetdan kaikki esitutkintamateriaalia ja muu tieto, mitad on siihen mennessa
oikeudelta saatu. Ja tutkittava jaa sitten odottelemaan tata ajankohtaa ja kutsua sinne
sairaalayksikkdon. Siita se konkreettisesti alkaa.

Teemu:
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Hyva. No millako mielellda nama ihmiset tulevat nyt sitten mielentilatutkimukseen, esimerkiksi tdnne
Vantaan vankilaan?

Jenni:

No, vaihtelevalla mielella. Usein toki niin, ettd, etta, et he tulevat ihan niin ku yhteistydss3, ja, ja
suhtautuvat kiinnostuneesti tai ainakin neutraalisti siihen tutkimusjaksoon ja toimivat, usein, usein
yhteistydssa kylla meidan kanssa. My0s niissa tilanteissa missa he ei ole, olisivat itse, eivat olisi itse
toivoneet sita tutkimusta, niin usein he silti tulee kuitenkin ja ovat niin kun yhteistyokykyisia tanne
tullessaan. 06, toiset on ehka sitten jotenkin pelokkaita, tai, tai tietysti se on ihmiselle, usein, usein
tilanne, jossa han ei ole aikaisemmin ollut, joten tietysti se on ihan ymmarrettavaa, etta siihen liittyy
monenlaisia huolia, ja, ja tota ajatuksia. Mutta tota usein niitd huolia saadaan sitten taalla kuitenkin
lievennettya kun kerrotaan, etta minkalainen jakso, on, on tota luvassa, ettda mita nyt tassa
seuraavan noin kahden kuukauden aikana tulee tapahtumaan.

Jenny:

Haluatko kertoa tarkemmin siitd jaksosta, ettd mita sielld tapahtuu ja millaisia testeja tehdaan?
Millainen padivarytmi on?

Jenni:

Joo, no tutkimus kestaa noin kaksi kuukautta ja tota, 60, paivarytmi, on, on sellainen, psykiatrisen
sairaalan, psykiatriselle sairaalalle tyypillinen paivarytmi, eli, eli tota, 606, tutkittava noudattaa sita
normaalia paivarytmia, mika osastolla on. Eli aamulla aamupala, ja, ja, tota, ja siitd se paiva sitten
Iahtee rullaamaan. Eri yksikdissa on erilaisia toimenpiteita tai ryhmia, tai, tai muita sisaltoja ikaan
kuin niissa paivissa, mihin sitten tutkittava voi osallistua halutessaan, mutta paaosin hanen
tehtdvansa on, tietysti, tietysti osallistua siihen tutkimukseen. Eli, eli kdytannossa, olla, olla, tota
tavata tutkivalla oikeuspsykiatriaa ja, tutkivaa, tutkivaa psykologia ja muuta sita tutkimusryhmaa. Eli,
eli tota, 00, sitten, sitten han tulee tapaamaan meita, aina, aina tota muutaman kerran paivassa ja
sitten haastatellaan ja tehdaan erilaisia tehtavia ja testeja.

Mika:

Ja, ja my0s on aika paljon vapaata aikaa, joka on tarkea osa sita tutkimusta, etta ei koko ajan
pelkastdan tutkita vaan sitten myos havainnoidaan ja nahdaan, ettd miten sujuu tavallinen oleminen
ja vuorovaikutus muitten kanssa. Ja, ja siksi se aika onkin noin kaksi kuukautta, jossa tulee esille kylla
monet asiat, joita ei ehka sitten nopeissa tapaamisissa saisi selville.

Jenni:

Ja ehka on hyva tdhan alkuun kerrata, etta tai kertoa, ettd minkalainen, mista se tutkimusryhma
koostuu. Minkalainen joukko henkil6ita tai ammattilaisia sitten tutkittavaa tapaa. Eli, eli tota
ladkarijohtoisesti tehdaan toita ja siihen tutkimusryhmaan kuuluu 1adkarin lisaksi aina psykologi, ja,
ja tota tutkimahoitaja. Lisdksi vahan yksikoistd, ja, ja tilanteesta riippuen tutkimusryhmaan voi
kuulua vaikka toimintaterapeutti tai sosiaalityontekija. Tai sitten jos tarvitaan jotain lisdtutkimuksia,
erityisia tutkimuksia, niin muita ammattilaisia voidaan, sitten, sitten tota viela erikseen konsultoida.

Mika:

Voidaan tarvita vaikka neurologilta lausunto, tai, tai jos on nuori henkilo, voidaan tarvita vaikka
nuorisopsykiatrialta kommentteja tai kehitysvamma-asiantuntijalta. Naistd ryhmistd saatetaan
hyvinkin pyytaa lisatietoapua, jos tarvitaan.
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Teemu:

Eli, tama tutkittava viettdaa nyt sitten noin kaksi kuukautta taalla hoitolaitoksessa yhtamittaisesti, niin
onko han sitten yhteydessa johonkin lahiomaisiin tai Iaheisiin henkil6ihin tai rajoitetaanko sita
jotenkin, tata hanen kanssakdaymistaan ulkomaailmaan?

Mika:

J-joo. Hyva kysymys, koska, tutkin-tutkinnassa olevia vankeja saatetaan rajoittaa kylla pakkokeino,
tai e-eri syista, voi olla, etta tarpeen rajoittaa yhteydenpitoa asioita, tota eri asioista ulospain. Mutta
mielentilatutkimuksen aikana voidaan kayttdaa mielenterveyslain rajoittamiskeinoja, jos nyt vaikkapa
joku paattaisi ottaa hairitsevan paljon yhteytta johonkin tahoon. Tai, tai ikdan kuin jollakin tapaa
kayttaisi vaarin vaikkapa nyt puhelinmahdollisuutta ja siita tulisi joku ongelma, niin sitten voitaisiin
mielenterveyslain perusteella rajoittaa, mut se on hyvin harvinaista. Ja toisaalta sit tutkinnallisista
syista siina vaiheessa on harvoin enaa tarvetta rajoittaa, koska tutkinnat on niin pitkalla, etta on jo
kdaytannossa tehty se valipaatos ja on maaratty mielentilatutkimukseen, ja, ja tutkitaan miten naa
sitten sitd hoidon tarvetta ja syyntakeisuutta. Niin, niin, niin harvemmin tarvitsee enaa rajoittaa
erityisesti lisaa, mutta mahdollisuus on.

Teemu:

Eli te teette paljon testeja taalla tutkittavalle, niin, tota noin kuinka monta niita on tai voitteks te
vahan kertoa siita teiddan oman tyonne rutiinista? Ettd, mista se lahtee liikkeelle, kun henkild tulee
nyt sitten ensimmaista kertaa ja te juttelette hdanen kanssaan tdalla paikan paalla, niin miten tasta
edetdan testeihin ja onko niissa joku jarjestys nailla testeilla?

Mika:

Ensin pidetdaan yhteinen alkupalaveri, ja, ja tassa on tutkittava mukana. Eli selostetaan, etta mista on
kysymys, ja, ja kuullaan hdanen oma versioni tapahtuneesta. Se on tosi tarkeaa, etta saa vapaasti
kertoa, ettd miten on paatynyt tammaoiseen tilanteeseen, ettd on mielentilatutkimuksessa. Ja, ja
sitten naita testeja tai tutkimuksia, niin on kahdenlaisia, etta on ihan konkreettisesti fyysisia. Elika
tutkitaan perusteellisesti somaattinen, eli fyysinen, terveydentila ja otetaan verikokeita. Tehdaan
tarkastus, ihan kuunnellaan keuhkot ja mita ladkarintarkastukseen liittyy. Ja my0s tarvittaessa
otetaan vaikkapa padan magneettikuva, katsotaan, ettd onko jotakin poikkeavaa tai I6ydoksia aivoissa
tai. Toisin sanoen tehdaan kattava fyysinen tarkastus.

Ja sitten taa psykiatrinen ja psykologinen tarkastus, myos tosi kattava, niin etta haastatellaan monilla
eri tavoilla. On erilaisia menetelmia. On siis psykiatrisia haastattelumenetelmia, joita kdytetaan. Jos
vaikka nyt ndyttaa ilmeiseltd, ettd on vaikkapa ADHD-tyyppinen oirekuva, sitten me siita
tarkennetaan, ettd mita, milla keinoilla sita voi haastatella lisda tai jos on jotakin alyllisia
poikkeavuuksia, niin, sitten, sitten mennaan sinne sitd syvemmalle mita ilmeisempia ne ehka on. Ja,
ja, ja tilataan asiakirjoja aika lailla laajasti terveydenhuollosta ja sosiaalitoimesta, ja vaikkapa
koulumenestys kiinnostaa kovasti, miten, miten kouluaikana tai jos on jotakin lastensuojelun
papereita, asiakirjoja, niin kiinnostaa kovasti, ettd miten silloin on mennyt. Ja néista kaikista koos-
koostuu sitten nakemys ja se ohjaa niit tutkimuksia, et jos sieltad jotakin tarvetta |0ytyy, niin sitten
sitd osa-aluetta tutkitaan lisda, joten on vaikea sanoa nyt kaikki, ettd, ettd mitd me tehdaan. Mutta
ettd tdhan tapaan se muodostuu.

Jenni:
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Ja sitten on niin ku psykologin ndkdkulmasta sitten vield lisaksi tehdaan psykologisia testeja siis tai
psykologisia tutkimuksia niin ku haastattelun lisaksi. Etta, et sitten arvioidaan kognitiivista
suoriutumiskykya, siis dlykkyytta, ja, ja sitd, ettd miten se kognitiivinen toimintakyky tavallaan
vaikuttaa sit, siihen, siihen koko syyntakeisuusarvioon, tai, tai tota, 66, henkilon kykyyn vaikka
saadella kayttaytymistaan. Et siin on sitten vield erikseen erilaiset tallaset, 66, tehtavat, joita, joita
tehdadan. Mut et niidenkdan lukumaara ei ole ikdan kuin tai tietyt testit mita valitaan, ettd on, se
saattaa vaihdella aika paljonkin sen mukaan, ettd, et minkalaista muuta tietoa meilla on, etta mita
asioita erityisesti tarvii selvittaa. Eli tota ei oikeastaan voi sanoa, etta jokaiselle tutkittavalle aina
tehdaan, tdma, nama tietyt testit tai tama tietty testipatteristo. Ja tietysti on asioita, mitka siella
toistuu, mutta tota, mut et paasaantoisesti taytyy saada kasitys siitd, ettd, mika, mika tota henkildn
ymmarryskyky on ja siihen se kognitiivinen suorituskyky vaikuttaa.

Teemu:

No mika tuntuma teilld on? Saadaanks nailla testeilla selville nyt sitten se henkilon mielentila, etta
kuinka paljon te luotatte naihin teidan tyokaluihinne?

Mika:

Niin, joo. On, on samat tyokalut, mita kaytetdan muualla psykiatriassa tai psykologiassa, etta siina
mielessa naa ei ole mitenkaan erityissyyntakeisuustyokaluja. Joten naista se luotto perustuu siihen,
ettd naita kaytetaan laajasti ja on kokemusta, eri, eri yhteyksista. Se, etta mika meilla on sitten
erilaista on, ettd meidan pitda sen syytteenalaisen tai tapahtuneen teon hetkelta saada
mahdollisimman paljon tietoa ja sen saaminen voi olla joskus vaikeeta. Teko voi olla vaikka nelja
vuotta sitten ja sen ymparilta ja lIahipaivilta pitaa olla paljon tietoa, jotta voi arvioida toimintakykya
ja ymmarrysta silla hetkell3, ja, ja kuinka luotettavaa se on, niin se taas riippuu sitten monestakin
asiasta ja sitd meidan taytyy hyvinkin paljon pohtia.

Jenni:

Kylla, joo. Ja sitten tietysti, 66, kun tutkimus kestda kaksi kuukautta, niin siina ehtii kaikenlaista
jotenkin sen haastattelun aikana, saada, saada ja erilaisia asiakirjoja, mita, mita tilataan, niin tota,
niin toki siita se kokonaiskuva, sitten, sitten muodostuu. Mutta ettd kyllahan niin ku virhelahteitd on
olemassa ja se pitda sen tutkimuksen aikana jotenkin tiedostaa, ja, ja ymmartaa, etta, etta tota
mik&an ei ole sataprosenttisen varmaa.

Mika:

Mutta aika ja tiedonsaantioikeudet on meidan puolella. Elikkd meilld on kumpaakin, jolloin tda on
perusteellisempi tutkimus, kuin mita tavallisella psykiatrialla voidaan tehda.

Jenny:

Te puhuitte taalla tutkimus-tutkimusryhmasta, niin minka verran teette yhteisty6ta? Teetteko niin
ku omia tutkimuksia vai keskusteletteko jatkuvasti vai miten se toimii kaytanndssa?

Mika:

Kylla se yhteistydhon perustuu, koska se ndkemys on yhteinen silla lailla, ettd hoitaja tuottaa paljon
havaintoja, joita me ei vaan yksinkertaisesti ehdita, erityistyontekijana, erikoistydntekijoina
saamaan, koska hoitajat on taalla paikalla kauemmin. Ja, ja tdhéan tiimiin tuo tietoa tallaiset
yksittaiset kavijat, kuten vaikka toimintaterapeutti tai lastenpsykiatri tarvittaessa, mutta se, 60,
kolmen hengen joukko nyt meill3, eli 1aakari ja psykologi ja hoitaja, kdytdnndssa yhdessa vahintaan,
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sanotaanko 4-5 kertaa, istuu alas ja pohtii sen tilannekatsauksen, ettd milta nayttaa, ja siita se sitten
syntyy. Ladkari tekee lausunnon ja vastaa siita. Psykologi tuottaa silhen oman lausunnon ja vastaa
kylla siitd, mutta se viimekatinenndkemys on sen tyéryhman ndakemys, jonka ladkari sitten kirjaa ja
allekirjoituksellaan sinne muotoile.

Jenny:

Voiko kayda niin, ettd olette eri mieltd asioista. Kayko niin?
Mika ja Jenni:

Voi, voi kdyda. [Naurahtavat]

Jenni:

Niin, kyllahan niin voi kdyda. Ja sitten tietysti se taytyy lausuntoon perustella, ettd minka takia
nakemykset, on, on erilliset. Joskin mun henkilokohtaisen kokemuksen mukaan se on hyvin
harvinaista. Mutta, tota, ehka sen tutkimusprosessin aikana voi olla niin ku eridvia nakokulmia, joita
me sitten ikdan kuin tarkastellaan yhteisesti kun puhutaan, siita, siita tota tapauksesta, tai, tai
kdydaan lapi, ettd minkalaista informaatiota kukakin on kerannyt. Niin siind, ne, sitten omatkin
nakokulmat taydentyy hyvin sitten niilla toisten ammattilaisten nakdkulmilla.

Mika:

Niin kylla meidan tavoite on muodostaa nadista nakdkulmista yhteinen konsensuslausuma sinne
eteenpain, etta tasta on kysymys. Mutta koska se menee vield Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen
tarkistukseen ja he muodostaa sielld viela sitten oman kantansa tasta, niin tavallaan me tuotetaan
heille tietoa, jotta he voi tehda sen oman kannanottonsa. Niin ei ole tarve olla tdismalleen samaa
mieltd, mutta meidan pitda tuottaa tarpeeksi tietoa, etta se paatoksenteko onnistuu.

Teemu:

No mitenka tata teidan tuottamaa, nyt sitten mielentilatutkimuslausuntoa, kasitellaan siella
Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksella sitten. [Hairidsignaalin ratinaa]

Mika:

Sinne tulee lausunto, eli 20-30 sivua, pitka, pitka, pitka, tota, 60, paperi, jonka, jonka siella esittelija,
elikd THL:n oikeuspsykiatrian alueen ylilaakari kdy lapi. 06, tutkiskelee siti ja, aja-, miettii, ettd
puuttuuko jotain olennaista vai onko tassa nyt kaikki mita oikeus alun perin, on tarv-, on pyytanyt ja
haluaa. Ja, 60, tan jalkeen esittelija esittelee sen lautakunnalle. Ja, ja siella sitten puheenjohtajan
paadtokselld se paatetddn, ettd mika on syyntakeisuus ja mika on hoidon tarve. Naa kaksi eri asiaa
pitda siina ratkaista. Ja tan jalkeen hoidot, jos on hoidon tarvetta tassa kohtaa talla henkil6lla, niin se
laitetaan heti toimeen ja Terveyden ja hyvinvoinnin laitos maaraa taman ihmisen hoitoon, niin sita
aletaan jarjestda saman tien. Mutta syyntakeisuusasia jatkaa vield ratkaisemattomana kohti, 606,
oikeuslaitosta, jossa se sitten viime kddessa paatetdan oikeuden istunnossa sitten myéhemmin,
koska se sitten ikina jarjestyykaan, ja, ja siitahan me ei taalla valttamatta kuulla mitaan, tai
paasaantoisesti me ei tiedetd miten naissa asioissa kay. Ja, ja, ndin, ndin ollen se jaa hiukan meille
mysteeriksi, ettd, ettd mika se syyntakeisuus sitten sielld niin kuin oikeusopillisesti oli. Ja, ja me
tiedetaan kdytannossa se hoidon tarveasia, koska se tulee meilla heti toimeenpantavaksi, kun se asia
sitten tulee THL:sta ulos.

Teemu:
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[Puhuu hiljaa] varmasti niin ku meidan tuomareitten kokemuksen perusteella, niin kestda ehka noin
kuusi, joskus jopa seitseman kuukautta siitd ajankohdasta, kun me ollaan pyydetty tata
mielentilatutkimusta tehtavaksi, ettd me saadaan loppujen lopuksi sitten ndma tutkineen sairaalaan
ja sitten THL:n mielentilatutkimuslausunnot. Ja sitten niita kasitelldan sielld oikeudenkaynnissa ja
kaikki asianosaiset ovat niihin tutustuneet, ja sitten tuomioistuin antaa tuomionsa ja sitten
paatetaan loppujen lopuksi, ettd onko henkild syyntakeinen, alentuneesti syyntakeinen vai sitten
syyntakeeton. Tassa nain.

Jenny:

Siihen liittyen [kolahdus] oikeastaan Teemu sinulta, etta onks kokemusta siita, et, et kardjaoikeus
tekisi selkedsti erisuuntaisen ratkaisun [virhesignaalin ratinaa], kuin mita niin ku ladkarit ja
oikeuspsykologit, mihin ne on paatynyt? Onks semmoisia havaintoja?

Teemu:

Omm, toki. Tuomioistuin tekee siis oman itsendisen, rilppumattoman harkintansa erilldan, siis seké
THL:sta etta sitten tutkivista lddkareista ja oikeuspsykologeista. Mutta etta en tilastotietoja suoraan
tieda, mutta sanoisin, et, et kylla nyt paavoittoisesti ehka tuomioistuin saattaa olla samaa mielta
sitten mielentilatutkimuslausunnon kanssa. Mutta on omallakin kohdalla kaynyt niita tilanteita, ett3,
ettd, tuota, ettd olen ollut eri mielta sitten mielentilatutkimuslausunnon sisallosta. Tyypillisesti
kysymys on aste-erosta ehkd, etta kysymys on siitd, ettd onko henkild taysin syyntakeinen vai sitten
alentuneesti syyntakeinen.

Mutta etta tota, kylla, kylla naitakin on esiintynyt sitten. Ja mutta, etta se taytyy sanoa rehellisyyden
nimissa, etta ehka se yleensa siita sairaalan lausunnosta joko ilmenee, ettd tdama on niin ku
rajatapaus. Tai, tai sitten on jopa sit silla lailla, ettd tuomari on sitd mielta, ettd joku seikka on
kokonaan jaanyt huomioimatta, jolloin sitten se herattda semmoisen vakavan epadilyn, ettd, etta
onko mahdollisuuksia ehka sitten tulkita ndin, niin kun on sitten laakarit ja oikeuspsykologit tehneet.

Mika:

Tastd on olemassa ihan hyva selvitys. TEAS-hankepaperi, tallainen, 66, tutkimusraportti
mielentilatutkimusten vahenemisen syista. Loytyy, 606, 10ytyy julkaisuna netista ja siella Tapio Lappi-
Seppal3, ja, ja muutama muu oli meita tutkimassa. Juuri naita asioita, ja, ja yksi niistd oli etta kuinka
paljon ja milld tavalla eroaa toisistaan, naa, naa sairaalan ja THL:n paatokset, ja, ja sitten jos
mahdollisesti ollaan saatu tieto vield, ndista, ndistd tuomioistuimen paatoksista ja sielld, on, on
taulukoitu naita ja I6ytyy tietoja. Ja ne on muutamissa ajan hetkissa eronneet vahan enemman ja
sitten ne on ikdan kuin hioutuneet samansuuntaisemmiksi. Ja ndd muutamat hetket on ollut niit3,
jolloin lainsaddantod on vahan muutettu tai psykiatrinen diagnostiikkajarjestelma on muuttunut 90-
luvun puolivalissa tai 2000-luvun alussa. Ja sen jalkeen naita on tosi vahan naita poikkeavia
tapauksia, mut se on mielenkiintoista luettavaa.

Teemu:

Kiitoksia tasta keskustelusta. Tdma oli mielenkiintoista, mutta jatkamme ehka viela tahan
mielentilalausuntoihin ja mielentilaan liittyvista kysymyksista viela toisessa yhteydessa ja toisessa
jaksossa.

Jenni:

Kiitos.
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Mika:
Kiitos paljon.
Miesaani:

Tama oli Tuomarilla on asiaa -podcast. Lisaa tietoa tuomioistuinlaitoksen toiminnasta loydat
osoitteesta tuomioistuimet.fi.

[Musiikkia]
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