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Medling som alternativ till en lang rattegang

Domstolsmedling i vardnadstvister ar ett alternativ till en ldng och anstrangande
rattegéng. Avsikten ar att medling i domstol ska anvandas som en sarskild
medlingstjanst da den hjalp som erbjudits férdldrarna inom ramen fér andra
tjdnster i samband med skilsmdassor har visat sig vara otillracklig.

Medling kan anvéndas for att behandla tvister mellan fordldrarna i frégor som géller
vardnad om barn, boende, umgédngesratt och underhall. Medlingsprocessen gor det
ocksad mojligt att hitta 6sningar till sédana fragor som galler barnets vardagliga liv
som inte kan behandlas vid en rattegang. Syftet med medlingen ar att foréldrarna
finner en hallbar 6verenskommelse som ar i barnets bésta intresse.

Medlare &r en domare som dr fortrogen med familjefragor samt en sakkunnig

i fordldraskap och barnets utveckling, i allmanhet en psykolog eller en
socialarbetare. Det multiprofessionella arbetsparet erbjuder forédldrarna stod for
att [6sa bdde juridiska och psykiska konflikter som har att géra med skilsmassan.
Sakkunnigbitradets uppgift ar att sékerstélla att de saker som &r viktigast med
tanke pa barnets bésta lyfts fram vid medlingen och att forlikningen som uppnas &r
forenlig med barnets basta.

Medlingen &r fri till formen och vikten ligger pa att samtala. Medlingen genomfors i
regel sd att alla parter deltar i forhandlingarna. Vid behov kan medlarna dock ocksa
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diskutera med foréldrarna skilt for sig. Genom sarskilt avtal med foraldrarna kan
medlarna ocksa samtala med barnet.

Foraldrarna har ratt att anlita ett rattsbitrade vid medling.

Medlingens fordelar
En forlikning mellan foréldrarna framjar barnets valfard och tryggar i allmanhet

kontakten med bada foréldrarna.

Det dr snabbt att fa sitt drende till medling. Medlingssammantradet ordnas inom
sex veckor fran att domstolen har fattat beslut om att inleda medling.

Medlingsprocessen ar ett snabbare férfarande an en réttegdng. Parterna kan
komma fram till ett avtal redan under det férsta sammantrddet. Om sammantradet
ddremot inte leder till (6sningar, kan medlingen fortsdtta med att parterna forsoker
|6sa fragorna lite i sdnder och med att prova tillfalliga [Osningar.

Medling ar frivilligt. For att medling ska kunna inledas krévs samtycke av bada
fordldrarna. Medlingen kan avbrytas i vilket skede som helst.

Ett faststallt avtal ar lika giltigt som ett
domstolsbeslut

Medlaren kan stadfésta ett avtal som ingds i samband med medlingen. Ett faststallt
avtal jdmstélls med ett domstolsbeslut och ar verkstallbart.
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Medling ar ett formanligt alternativ

For medling tas ut en avgift. Det ar avgiftsfritt for fordldrarna att anlita ett av
kommunen utsett sakkunnigbitrade. Foradldern betalar sjalv rattsbitradets arvode.
Om en foradlder har beviljats réttshjalp, star staten i enlighet med rattshjélpsbeslutet
helt eller delvis for rattsbitradets kostnader. Begdran om rattshjélp ska [dmnas in
hos en statlig rattshjalpsbyra.

Hur far jag mitt drende till medling?

Medling kan begdras hos tingsrétten pa barnets boningsort genom en

fritt formulerad ansokan. Tingsratterna tillhandahaller ofta dven fardiga
ansokningsblanketter. Foradldrarna kan géra en ansokan tillsammans eller separat.
| ansdkan ska anges parternas namn och kontaktuppgifter, de omsténdigheter
som stkanden vill ha en [6sning pa vid medlingen och en kort redogorelse for
meningsskiljaktigheten. Om ansokan har gjorts av den ena fordldern ensam, begar
tingsrétten samtycke till medling av den andra féréldern.

Foréldrarna kan begédra medling dven i det fall att det redan pagar en réttegang
mellan parterna. Om drendet hanskjuts till medling ska rattegangen avbrytas tills
medlingen har slutforts.
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